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INSTRUKS OG REKVISITION
TIL
NEUTRALISERENDE ANTISTOF (IFN-B)
PROVETAGNING OG
FORSENDELSE
GALDENDE UDENFOR RIGSHOSPITALET

e Baggrund:

Serumpraver fra MS-patienter i behandling med IFN-B tages med henblik pa at
undersgge om neutraliserende antistoffer mod IFN-f3 forekommer. Praverne
analyseres for biologisk respons. Luciferase svaret bestemmes som negativt eller
som positivt med en angivelse af en Kawade-titer (TRU/mL).

Hvis Luciferase analysesvaret er positivt foretages endvidere en P-Interferon-f3-
antistof (RH6311) analyse pa samme blodprgve, som kan bekraefte tilstedeveerelsen
af IFN-B bindende antistoffer i blodprgven. Herved sikres det, at
neutraliseringseffekten skyldes antistoffer.

e Materialer:
1 stk gul gel(SST Il) med koagulationsaktivator (til 3,5 serum) (BD Vacutainer)

e Patientmateriale:
Blodprgver tages pa patienter under IFN-B-behandling.

fortsaettes naeste side
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Blodprevetagning og handtering:

Blodprgverne tages ved 6, 12, 18 og 24 maneder efter start pa IFN- behandlingen.

Lad blodet koagulere i mindst 30 minutter ved stuetemperatur og centrifugér roret
indenfor 1 time efter pravetagning. Centrifugering foregar normalt ved 3000xg i 10
min ved stuetemperatur. Serum udportioneres i 1 mL i 1,8 mL cryorar (fryserar med
skruelag), og praverne fryses ned ved -20°C eller -80°C. Hvis prgverne ikke kan
fryses ned ved naevnte temperaturer, kan praven opbevares ved 2-8°C op til en
uge.

Der skal samles mindst 3 mL serum. Klokkeslaet og dato for prgvetagning noteres
sammen med patientdata. Rarene meerkes med identifikationsnr. som refereres pa
falgesedlen.

De frosne serumpraver sendes pa taris. Serumpraver, som opbevares ved 2-8 °C,
sendes pa vadis indenfor 2 dage fra prgvetagning. Praver kan sendes ved
stuetemperatur hvis de er fremme indenfor 24-48 timer.

Send ikke praver pa fredage og for helligdage. Husk at anvende godkendt
emballage til sending af praver.

Serumproverne sendes sammen med rekvisitionsseddel til:

Neuroimmunologisk Laboratorium
Dansk Multipel Sclerose Center
Afsnit 6311
Blegdamsvej 9
Rigshospitalet
2100 Kgbenhavn @

Frysepakken meerkes: "NAb”

Med venlig hilsen

Neuroimmunologisk Laboratorium,Dansk Multipel Sclerose Center, afsnit 6311,
Rigshospitalet, 2100 Kebenhavn &

TIf: 35456311/ 35456744

Fax-nr: 3545-6316.

Se enavidere: www.ms-research.dk (under Neuroimmunology Laboratory).

(Rekvisitionsseddel neeste side)
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Rekvisition af
Neutraliserende antistof mod IFN- (NAb) analyse
Vigtigt at alle rubrikker udfyldes!
Afsender:
Adresse og telefon:
Att:

EAN-nr. (rekvirentens offentlige faktureringsnr. som skal paferes! — hvem betaler?):

Patientens navn:

Patientens CPR: DDDDDD_DDDD

Kontrol for behandling med beta-interferon efter DDD maneder

Til patienten/blodprovetager:

Anfgr tidspunkt for sidste injektion (dato og klokkeslaet):

HUSK! at der skal gd minimum 9 timer fra IFN-B injektionen til preven tages

for analyse!
(MxA-preve kan evt. tages samtidigt — skal i si fald tages mellem 9-12 timer efter injektion)

udfyldes pa
provetagningsstedet:

UL oo doo oo b

Dag Maned Ar Timer  Minutter

Pragvetagnings tidspunkt

Serum sendes til: Neuroimmunologisk Laboratorium, Dansk Multipel Sclerose Center,
Afsnit 6311, Rigshospitalet, 2100 Kgbenhavn O, tIf. 35456744 / 35456311. Se endvidere
hjemmeside: www.ms-research.dk




